
El ordenador me va lento (II)
Publicado por sefirot77 - 07-05-2007 10:08:34
_____________________________________

En esta segunda parte vamos a dedicarle nuestro tiempo al disco duro para hacer nuestro ordenador más rápido. Para
ello voy a explicar el funcionamiento a grandes rasgos de un disco duro y después veremos que operaciones de
mantenimiento hay que realizar para tenerlo limpio y ordenado.

Por poner un símil,  un disco duro funciona como un tocadiscos de los antiguos, pero en este caso la aguja no solo lee,
sino que también escribe. ¿Por qué se vuelve el ordenador lento? Según vamos metiendo datos y borrando otros, en
el disco duro éstos se van colocando sin ningún orden, quedando espacios con datos y otros sin ellos, cuanto más
tiempo pasa este desorden en nuestro disco duro es mayor, y a la aguja le cuesta más encontrar y leer esos datos.

¿Cómo ordenamos nuestro disco duro? Principalmente tenemos que hacer tres operaciones periódicamente, yo
personalmente las hago una vez al mes, por este orden:



-	Limpieza de programas que no se utilizan

-	Liberar espacio en el disco duro

-	Desfragmentar el disco duro



Limpieza de programas: La mayoría de nosotros probamos e instalamos programas en nuestro ordenador, de ellos hay
algunos que finalmente no utilizamos nunca pero que siguen ocupando un espacio en el disco duro. Para eliminarlos
debemos ir a INICIO> PANEL DE CONTROL> AGREGAR O QUITAR PROGRAMAS



Liberar espacio en el disco duro: Al navegar por Internet o al trabajar con cualquier programa en nuestro ordenador se
crean unos archivos temporales que ocupan un espacio muy valioso en nuestro disco duro, y que a la largan lo hacen
más lento. Para eliminarlos ir a INICIO> TODOS LOS PROGRAMAS> ACCESORIOS> HERRAMIENTAS DEL
SISTEMA> LIBERADOR DE ESPACIO EN DISCO. Os saldrá un asistente, en el que yo personalmente aceptaría todas
las opciones menos la de “comprimir archivos antiguos”



Desfragmentar disco duro: Como he explicado al principio nuestro disco duro con el tiempo queda desordenado, esta
operación lo que hará es como su propio nombre indica juntar todos los fragmentos de información, colocándolos al
inicio del disco duro, para que así a la aguja le sea más fácil hacer su trabajo. INICIO> TODOS LOS PROGRAMAS>
ACCESORIOS> HERRAMIENTAS DEL SISTEMA> DESFRAGMENTADOR DE DISCO. Esta operación puede durar
bastante dependiendo de lo lleno que este nuestro disco duro y lo fragmentado que esté, no tengáis ningún problema
en dejarlo por la noche haciendo esta operación.



Espero que os sea de utilidad. Un saludo.

============================================================================

Re:El ordenador me va lento (II)
Publicado por Luna - 07-05-2007 12:51:52
_____________________________________

Asias, pero no se si mi padre me va a dejar cacharrear en todas esas cosas :blush: Lo que si puedo es quitar
programas, pero cuales elimino?

============================================================================

Re:El ordenador me va lento (II)
Publicado por sefirot77 - 08-05-2007 09:56:39
_____________________________________

Si el ordenador que utilizas no es tuyo, sí, mejor deja que sea tu padre quien decida, enseñale estos tutoriales ;) .

============================================================================

Re:El ordenador me va lento (II)
Publicado por EL CALATRAVEÑO - 16-06-2007 21:34:25
_____________________________________

a mi me ha mejorado mucho el ordenador,este es un limpiador,de los sitios que visitas en internet,de la porqueria que te
meten,etc.hay os lo mando por si quereis utilizarlo.

============================================================================
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Re:El ordenador me va lento (II)
Publicado por EL CALATRAVEÑO - 16-06-2007 21:44:24
_____________________________________

el limpiador se llama CCleaner   http://ccleaner.softonic.com/descargar   y se actualiza de vez en cuando y lo mejor, es
gratuito. Tambien es bueno un anti-espias para evitar las ventanas emergentes yo tambien lo utilizo se llama Spybot-
Search&Destroy. mi ordenador va de maravilla aunque ya tiene un casi tres años.

============================================================================

Re:El ordenador me va lento (II)
Publicado por Arriero - 08-09-2007 10:10:15
_____________________________________

A lo que propone Calatraveño, yo añadiría para tener el ordenata a punto:



- TuneUp 2007

- RegDoctor

- Ad-Aware 2007 Profesional

- Zone Alarm Profesional (no es el mejor cortafuegos pero si uno de los más fáciles de configurar y por ello más
efectivo para los que tenemos poca idea de informática)



Y sobre todo Norton Ghost para tener una copia de seguridad de tu partición Windows a salvo.



Partition Magic 8.1 también es muy util pero si no sabes utilizarlo mejor lee antes de utilizarlo.



Los teneis en la tienda de costumbre, seguro.

============================================================================
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